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Annotatsiya. Bolalarda karies va ortodontik anomaliyalar, xususan progeniya, 

stomatologiyada dolzarb muammolar hisoblanadi. An’anaviy diagnostika usullari 

ko‘pincha kasallikni kech bosqichda aniqlaydi. Sun’iy intellekt (SI) texnologiyalari 

esa erta diagnostika, riskni baholash va individual profilaktika dasturlarini ishlab 

chiqishda yangi imkoniyatlar yaratmoqda. Ushbu maqolada bolalarda karies 

profilaktikasi va progeniya diagnostikasida SI texnologiyalarining samaradorligi 

IMRaD uslubida tahlil qilinadi. 

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, bolalar stomatologiyasi, karies profilaktikasi, 

progeniya, mashinaviy o‘qitish, ortodontiya. 

Kirish 

Bolalarda tish kariesi eng keng tarqalgan surunkali kasalliklardan biri bo‘lib, 

uning tarqalishi 60–90% gacha yetadi. Erta bolalik kariesi (ECC) sog‘liqni saqlash 

tizimi uchun muhim muammo hisoblanadi. 

Bolalik davrida tish-jag‘ tizimi tez rivojlanadi, gigiyena ko‘nikmalari yetarli 

shakllanmagan bo‘ladi va bu karies rivojlanishiga sharoit yaratadi. 

Ortodontik anomaliyalar, xususan progeniya (Class III maloklyuziya), nafaqat 

estetik, balki funksional buzilishlarga ham olib keladi. Bunday holatda tishlarning 

noto‘g‘ri joylashuvi gigiyenani qiyinlashtiradi va karies xavfini oshiradi. 

Sun’iy intellekt texnologiyalarining stomatologiyaga kirib kelishi diagnostika 

va profilaktika jarayonlarini sezilarli darajada takomillashtirmoqda. 
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Tadqiqot adabiyotlar tahlili asosida amalga oshirildi. So‘nggi yillardagi ilmiy 

manbalar quyidagi yo‘nalishlarda o‘rganildi: 

• mashinaviy o‘qitish algoritmlari; 

• chuqur neyron tarmoqlar (deep learning); 

• kompyuter ko‘rish tizimlari; 

• raqamli rentgen va intraoral tasvir tahlili; 

• ortodontik diagnostik modellar. 

Tahlilda karies va progeniya diagnostikasida AI tizimlarining aniqligi, 

sezgirligi va klinik samaradorligi baholandi. 

Tahlillar natijasiga ko‘ra: 

• AI asosidagi tizimlar kariesni erta bosqichda aniqlashda 90–95% aniqlik 

ko‘rsatadi; 

• sezgirlik 88% gacha, spetsifiklik 92% gacha; 

• rentgen va intraoral tasvirlarni avtomatik tahlil qilish imkoniga ega; 

• ortodontik anomaliyalarni, jumladan progeniyani erta aniqlaydi; 

• individual risk profilini shakllantiradi. 

• AI yordamida ishlab chiqilgan modellarda karies rivojlanishiga ta’sir etuvchi 

ko‘plab omillar bir vaqtning o‘zida tahlil qilinadi. 

Sun’iy intellekt stomatologiyada klassik “davolash” modelidan “oldini olish” 

modeliga o‘tishni ta’minlaydi. 

AI texnologiyalarining asosiy afzalliklari: 

• subyektiv xatoliklarni kamaytiradi; 

• katta hajmdagi ma’lumotlarni tez tahlil qiladi; 

• individual profilaktik strategiyalar ishlab chiqadi. 

Progeniya bilan bog‘liq jihatlar 

Progeniya mavjud bolalarda: 

• okklyuzion buzilishlar kuzatiladi; 

• tish tozalash qiyinlashadi; 

• kariyes xavfi ortadi. 

AI tizimlari yordamida: 

• skelet va dental progeniya farqlanadi; 

• erta ortodontik aralashuv rejalashtiriladi; 

• karies profilaktikasi bilan integratsiyalashgan model yaratiladi. 
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Sun’iy intellekt texnologiyalari bolalar stomatologiyasida karies profilaktikasi 

va progeniya diagnostikasini sezilarli darajada yaxshilaydi. Ular erta diagnostika, 

riskni baholash va individual profilaktik yondashuvni shakllantirishda muhim rol 

o‘ynaydi. AI asosidagi integratsiyalashgan yondashuv klinik samaradorlikni 

oshiradi va ortodontik hamda terapevtik stomatologiyani birlashtiradi. 
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